
Sök - grundkurs med inriktning mot tävling/bruksprov 
Kursplan 
 
Instruktörer: Gunilla Lindbäck & Åke Naalisvaara 
Omfattning: 28 studietimmar (á 45 min) 
Pris: 1200:-  

 
Målsättning: 
Målsättningen med kursen är att skapa aktiva träningsgrupper, därför är kursen förlagd under en längre period. 
Mellan kursomgångarna ges utrymme för egenträning i mindre träningsgrupper. Förhoppning är att stimulera 
igång aktiva träningsgrupper och tävlingsekipage inom bruksgrenen sök. 
 

Förslag på kursupplägg: 
Kurstillfälle 1 Tisdag 13/7 kl 18.00-21.00 (Kväll 4 studietimmar – Gunilla) 
Introduktion, inventering av kunskapsläge och presentation. Indelning i träningsgrupper. 
Gemensam kursplanering. 
Teoretisk genomgång av tävlingsformen, målbilder, träningsrutiner, disciplin, ambitionsnivå. 
Teoretisk genomgång av utrustning, grundövningar, belöningsformer, uppstartsrutiner, figurantarbete. 
Praktisk titta på belöningsformer, figurantarbete, vindövning 
Läxa: Start och stopp lek, figurantarbete, hitta-övning (vind) 
 
Kurstillfälle 2 Söndag 18/7 9.00-15.30 (8 studietimmar – Gunilla & Åke) 
Praktiskt arbete i skogen 
2 täter Hitta-övningar, markeringsövningar (öppna, dolda) 
Repetition grunder 
Förevisning målbild – färdig hund 
Läxa: 2 träningstillfällen i träningsgrupp  
 
Kurstillfälle 3 Lördag 24/7 9.00-15.30 (8 studietimmar – Gunilla & Åke) 
Praktiskt arbete i skogen 
Sätta ihop sökarbete med markering, tomslag, ”flying”, problemlösning 
Individuell anpassning 
 
Period med egenträning i träningsgrupper. 
 
Kurstillfälle 4 Datum planeras gemensamt 18.00-21.00 (Kväll 4 studietimmar – Gunilla) 
Praktiskt arbete i skogen 
Organiserad gemensam träning  
Problemlösning – individuell anpassning 
 
Period med egenträning i träningsgrupper. 
 
Kurstillfälle 5 Datum planeras gemensamt 18.00-21.00 (Kväll 4 studietimmar – Gunilla) 
Praktiskt arbete i skogen 
Organiserad gemensam träning 
Problemlösning – individuell anpassning 
   
 

 
   
 
 


